Tour La Spagna del nord

La costa atlantica e il cammino di Santiago

9 - 19 agosto
PROGRAMMA:

1°© giorno: VERCIANO - TOLOSA (km 900)

Partenza in mattinata da Verciano alla volta di Tolosa, quarta citta della Francia, situata sulle rive della
Garonna e capoluogo della regione dei Midi-Pyrénées. Pranzo libero lungo il percorso. All'arrivo tempo a
disposizione per una passeggiata nel centro della citta, annoverata nel Patrimonio del’lUmanita dell’'Unesco.
Sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

2° giorno: TOLOSA - BIARRITZ - SAN SEBASTIAN - BILBAO (km 445)

Prima colazione in hotel e partenza in direzione Ovest. Verso mezzogiorno arrivo a Biarritz, regina delle
spiagge e culla del golf e del surf in Francia, offre un panorama marittimo senza pari. Per i surfer, ¢ il paradiso
delle onde, dove sport e rispetto per la natura sono parte integrante dello stile di vita. Pranzo libero.
Proseguimento per la Spagna con sosta a San Sebastian la cui vicinanza con la Francia ne ha condizionato
originalmente lo stile. Infatti & una cittadina di mare, una delle localita balneari preferite dagli spagnoli stessi,
ma gli alberghi e i palazzi hanno subito I'influenza decisa dell’Art déco francese. Un contrasto stuzzicante! Al
termine della visita, trasferimento a Bilbao. Sistemazione nelle camere riservate in hotel. Cena e
pernottamento.

3° giorno: BILBAO Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e visita di Bilbao. Non vi € dubbio che la
costruzione del Museo Guggenheim abbia trasformato questa citta e I'abbia fatta diventare quasi
improvvisamente una delle citta piu visitate di tutta la Spagna. Oggi questa costruzione di titanio, pietra e
vetro che splende nella sua moderna bellezza sia di giorno che di notte, é diventata il simbolo stesso della citta
basca. Pranziamo in liberta. Pomeriggio libero. Possibilita di visitare il Museo Guggenheim. Inaugurato il 18
settembre 1997, € in se stesso un’opera d'arte; le esposizioni nel museo cambiano frequentemente, e sono
per lo piu opere realizzate durante il XX secolo, le opere pittoriche e scultoree classiche sono una piccolissima
parte della collezione. Cena e pernottamento.

4° giorno: BILBAO - SANTILLANA DEL MAR - COMILLAS - SAN VICENTE - OVIEDO (km 285)
Prima colazione in hotel. Partenza per Santillana del Mar, sviluppata nel nono secolo dopo Cristo intorno
all’antica chiesa, & un centro che ha mantenuto intatto il fascino dei secoli. Merito anche del suo centro
storico, una perla rara capace di trasportare i visitatori indietro nel tempo. Ci spostiamo a Comillas, graziosa
cittadina famosa per "Il Capriccio™ di Gaudi . Pranzo in ristorante e trasferimento dunque a San Vicente de la
Barquera che rappresenta una delle vedute piu pittoresche della cornice cantabrica, con le sue spiagge e la
citta vecchia con 'eccezionale sfondo delle cime innevate dei Picos de Europa. Arrivo a Oviedo, capitale delle
Asturie. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno: OVIEDO - GIJON - OVIEDO

Dopo la prima colazione in hotel incontro con la guida. Oviedo ¢ il punto di partenza ideale per un giro nella
regione delle Asturie, sia sulla costa atlantica che nelle cime che la frastagliano, ma & anche in se stessa una
citta di grande valore artistico e storico. Passeggiare per le sue antiche vie & un’esperienza da non perdere,
dall'Universita , fino alla Cattedrale, e dal palazzo del Marqués de San Félix fino al Camposagrado. Ci sono
anche numerosi negozi caratteristici. Pranzo libero. Nel pomeriggio escursione a Gijon. Sulle rive del mar
Cantabrico, Gijon rappresenta una bella sintesi di sapore marinaro e patrimonio monumentale. Il centro storico
di Gijén € composto dalla fortezza di Santa Catalina e dal quartiere di Cimadevilla, originariamente di
pescatori. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

6° giorno: OVIEDO - CUDILLERO - LA CORUNA - SANTIAGO DE COMPOSTELA (km 304)

Prima colazione in hotel. Prima sosta a Cudillero pittoresco villaggio di pescatori asturiano. Tra i tesori locali
da visitare, sono da ricordare la Iglesia de San Martin de Luifia, dichiarata Bene di Interesse Culturale, la
Iglesia de Jesus de Nazareno, in stile neo-medievale, e la Capilla del Humilladero, che costituisce I'edificio piu
antico del borgo. Proseguimento e arrivo a La Corufa. Citta dalle origini profondamente celtiche, si &
sviluppata nel medioevo come molti dei centri di questa regione. Visiteremo questa citta protesa sull'oceano e
le sue ricchezze storiche e artistiche. La Citta Vecchia accoglie la torre d’Ercole, simbolo della citta, in un
insieme di strade, piazze e chiese medievali su un impianto romanico. Ricca la cucina tipicamente legata al
mare e alla Galizia. Trasferimento a Santiago de Compostela. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

7° giorno: SANTIAGO DE COMPOSTELA
Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla citta di San Giacomo. Incontro con la guida. Certamente
Santiago de Compostela é una citta bellissima indipendentemente dal suo significato religioso da cui



tuttavia non si pud affrancare. Infatti & una citta che nasce sulla presunta tomba di San Giacomo e per questo
e diventata, a partire dalla sua cattedrale dal medioevo a oggi, una delle mete piu frequentate dei
pellegrinaggi cristiani. Molti sono coloro che vi arrivano a piedi da pit 0 meno lontano, ma tutti rimangono
colpiti dalla profonda spiritualita di questo luogo, ricco di bellezza, cultura e arte. Camminare lungo i vicoli di
Santiago de Compostela € vivere in una dimensione omogenea e armoniosa. Pranzo libero. Pomeriggio a
dispostone per visite individuali.

8° giorno: SANTIAGO DE COMPOSTELA - NOIA - MUROS - EZARO - FINISTERRE - MUXIA -
SANTIAGO

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata all'escursione alle Rias Bajas. Prima tappa a Noia; il centro storico
e una delle sue principali attrazioni. Qui si trovano tre edifici religiosi particolarmente interessanti. La chiesa di
San Martifio € un esempio di stile gotico marinaio (XV-XVI secolo) con un’unica navata con contrafforti, abside
poligonale con sette lati su volta a crociera e facciata con rosone. La chiesa di Santa Maria A Nova, del XIV
secolo, pur presentando resti dell’'edificio romanico precedente, € anch’essa in stile gotico marinaio, e ospita la
maggior collezione di lapidi corporative e nobiliari moderne e del medioevo. Il convento di San Francisco,
invece, € in stile gotico rinascimentale (inizio del XVI secolo). Seconda sosta a Muros che spicca per i portici
marinari tipici delle sue abitazioni, sotto i quali anticamente si riparavano le attrezzature da pesca e si salava |l
pesce. Esistono case di questo tipo in tutto il centro storico. Costruite con grandi blocchi di pietra, possiedono
ampie gallerie porticate nella parte inferiore e balconi lungo tutto il perimetro ai piani superiori. Pranzo in
ristorante. Proseguimento per Ezaro dove sfocia il fiume Xallas formando una impressionante cascata che
corre verso I'oceano Atlantico. Arrivo a Finisterre, che per il pellegrino ¢ il punto pit estremo e il luogo dov'e
collocato il faro di Finisterre e la pietra miliare o cippo del"chilometro zero" del cammino di Santiago de
Compostela. Finisterre € il luogo dove gli antichi pellegrini medievali raccoglievano sulle sue spiagge la famosa
"Conchiglia di Santiago" o "Concha de Santiago"” per testimoniare a se stessi e dimostrare al mondo d’aver
percorso per intero "ElI Camino de Santiago". Ultima tappa Muxia, si trova sulla riva meridionale della ria di
Camarifias, vicino alla Costa della Morte. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

9° giorno: SANTIAGO DE COMPOSTELA -~ ASTORGA - LEON (km 334)

Prima colazione in hotel . Ci dirigiamo verso Ledn sostando ad Astorga, villaggio che conserva perfettamente
il suo stile originale, tanto da essere considerato Museo Nazionale, e anch’esso importante luogo di sosta
durante il lungo Cammino. Breve visita panoramica (esterni) della Cattedrale e del Palazzo Vescovile in stile
modernista, costruito dalla vena creativa del grande Antonio Gaudi. Pranzo libero. Leén é un’affascinante
cittadina spagnola, nota per i suoi tanti tesori artistici e culturali,come la Chiesa di San Isidoro o la Cattedrale
Pulchra Leonina, con la facciata contraddistinta da due torri di altezza diversa e da tre portali dedicati alla
Vergine, a San Francesco e a San Giovanni. Visita guidata. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

10° giorno: LEON - TOLOSA (km 736)

Prima colazione in hotel. Pranzo libero lungo il percorso. Arrivo a Tolosa, una delle citta piu belle d'Oltralpe, la
"citta rosa" perché interamente costruita in mattoni a vista, cui la luce e il sole del Sud della Francia regalano
una calda tonalita dorata. Passeggiata a piedi lungo le viuzze medievali della citta vecchia e lungo gli argini
della Garonna, iscritti ai siti protetti dal 1943. Dal Pont Neuf, il piu antico di Tolosa si gode una magnifica vista
sull’'Hétel Dieu, Patrimonio Unesco nel Cammino di Santiago di Compostela, e si arriva in pochi passi ai luoghi
piu interessanti. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

11° giorno: TOLOSA - VERCIANO (km 900)
Prima colazione in hotel e partenza per I'ltalia. Sosta per il pranzo libero lungo il percorso. Rientro alla localita
di partenza in serata.

La quota di partecipazione e di € 1100,00 per persona in camera doppia e include:

 Viaggio A/R in autopullman Gran Turismo equipaggiato di sedili reclinabili, video e aria condizionata.

» Sistemazione in hotel ***sup./**** in camera doppia con servizi privati (Supplemento camera singola
€ 225,00).

» Trattamento di MEZZA PENSIONE dalla cena del 1° giorno alla prima colazione dell’'ultimo giorno.

e Due pranzi in ristorante.

« Visite con guida professionale come da programma.

LA QUOTA NON COMPRENDE
* Le bevande ai pasti e pasti hon esplicitamente indicati in programma.
e Extra in genere e tutto quanto non espressamente indicato. L'iniziativa e riservata ai soci.

Per informazioni e prenotazioni tel. 338 1798208 Cristina, oppure www.verciano.it

Organizzazione: Associazione Comitato Crescita Sociale di Verciano



